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Rilevazione precoce della malattia epatica steatosica associata a disfunzione metabolica mediante FIB-4
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1114,5% dei pazienti sottoposti a screening (5.662 su 39.020) con FIB-4 ¢ stato
recentemente identificato come a rischio da moderato ad alto per lo sviluppo futuro di
malattia epatica.

AUMENTO DEL
BENESSERE

AUMENTO DELLA
FIDUCIA

AUMENTO
DELLUAFFLUENZA

RIDUZIONE DEI
COSTI SANITARI

I164,7% dei pazienti con rischio da moderato ad alto é stato sottoposto a follow-up
ogni 6 mesi (14,7%) o ogni anno (50%). | pazienti hanno riferito un miglioramento
dell’esperienza, una minore durata della degenza ospedaliera e una riduzione
dell'assenteismo durante i giorni lavorativi.

Da un’indagine clinica condotta tra i medici di base (180 intervistati su 600)
emergono risultati che indicano livelli elevati di fiducia in FIB-4 per il processo
decisionale clinico relativo alla gestione della malattia epatica:

« 11 64% dei medici intervistati trova che FIB-4 e accurato nell’escludere la fibrosi
avanzata.

« |1 74% dei medici intervistati indica che FIB-4 aiuta a escludere la fibrosi avanzata,
specialmente in contesti con risorse limitate.

« [171% dei medici intervistati indica che FIB-4 & il metodo preferito per il
monitoraggio dello stato della malattia epatica.

Le visite ai pazienti con 'utilizzo di FIB-4 sono aumentate di 2,9 volte,

da 50.257 (luglio-dicembre 2022) a 145.697 (gennaio-settembre 2023), indicando
un aumento sostanziale dell’utilizzo di FIB-4 ed evidenziando la sua crescente
importanza nelle pratiche sanitarie.

Riduzione dei costi annuali per RM 9,3 milioni sulla base dei costi diretti associati allo
screening (FibroScan vs. FIB-4) per i pazienti a rischio da moderato ad alto. Non sono
inclusi i costi a livello di paziente associati alle spese di viaggio a causa della limitata

disponibilita di FibroScan.



