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Un novedoso dispositivo
puede reducir significa-

tivamente la contaminación 
de los hemocultivos, redu-
ciendo potencialmente los 
tratamientos riesgosos in-
útiles y el uso innecesario 
de antibióticos para muchos 
pacientes. Este método 
también podría reducir sus-
tancialmente los costos de 
atención médica.
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La ergotioneína (ET) es un 
compuesto único derivado 

de la dieta descubierto hace más 
de 100 años por Charles Tanret. 
Sin embargo, fue solo en 2005 
cuando los científicos descubrie-
ron un transportador específico 
para ET que facilita la absor-
ción y acumulación de ET en el 
cuerpo. Ahora, un nuevo estudio 
ha revelado que los niveles bajos 
de ET en el plasma sanguíneo 

La pandemia de la COVID-19 
provocó una crisis de salud 

que resaltó graves fragilidades 
dentro del sector de la salud, 
incluida la falta de preparación. 
Con la finalidad de reducir la 
vulnerabilidad a futuras pande-
mias, se necesita una respuesta 

sanitaria integral, coordinada y 
a gran escala. Ahora, un nuevo 
proyecto tiene como objetivo es-
tablecer una plataforma de prue-
bas de diagnóstico que pueda 
permitir un tiempo de respuesta 
más rápido durante las pandemias 
emergentes.
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Tras la llegada de la temporada 
de resfriados, gripe y VRS 

invernales en el hemisferio norte, 
los trabajadores de la salud deben 
tomar decisiones rápidas sobre el 
tratamiento que se les dará a los 
pacientes que se presenten en 
hospitales o clínicas. Las pruebas 

Primera prueba POC 
para malaria ‘insidiosa’

Cada año, hay más de 200 
millones de casos de ma-

laria y alrededor de 620.000 
muertes en todo el mundo. 
La malaria es causada por el 
parásito Plasmodium vivax, que 
se transmite a los humanos a 
través de la picadura de un 
mosquito infectado. El pará-
sito Plasmodium vivax plantea un 
desafío, ya que puede permane-
cer latente en el hígado durante 
años, pero despertar más tarde 

Thermo Fisher Scientific Inc. 
(Waltham, MA; EUA; www.

thermofisher.com) 
completó la ad-
quisición de The 
Binding Site Group 
(Birmingham, Reino Unido; 
www.bindingsite.com) en una 

transacción en efectivo valorada 
en 2.300 millones de libras ester-

linas, o 2.800 mi-
llones de dólares 
al tipo de cambio 
actual. Thermo 

Fisher había anunciado el acuerdo 
para adquirir The Binding Site el 

Thermo Fisher completa la adquisición 
de Binding Site en Reino Unido

En los últimos años, ha ha-
bido un avance masivo en 

los tratamientos disponibles para 
el cáncer de colon. Para garanti-
zar que estas terapias, como las 
inmunoterapias, sean efectivas, 
es importante diagnosticar con 
precisión al paciente individual 

IA más imágenes infrarrojas clasifica 
automáticamente los tumores
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	 Febrero es el mes del corazón en los EUA, una 
oportunidad para celebrar y concentrarse en la salud del 
corazón. Es un placer reconocer en consecuencia a dos 
equipos integrados de atención clínica que han realizado 
y continúan realizando esfuerzos monumentales para 
mejorar los resultados de los pacientes de una de las 
enfermedades más mortales de nuestro tiempo: las 
enfermedades cardiovasculares.
	 En Medcan Health Management Inc en Ontario, 
Canadá, un equipo de atención integrada se ha centrado en 

la atención cardiovascular preventiva durante los últimos 
25  años, a través de sus evaluaciones de salud anuales 
integrales (AHA). Esta evaluación incluyó previamente 
una prueba de esfuerzo, un análisis de lípidos y una 
puntuación de riesgo de Framingham; sin embargo, no 
fue posible realizar una prueba de esfuerzo durante la 
COVID-19. Por lo tanto, esta AHA evolucionó con el tiempo 
y ahora incluye pruebas de troponina cardíaca I de alta 
sensibilidad (hs-cTnI), en lugar de pruebas de esfuerzo. 
Este nuevo enfoque permitió capacidades mejoradas  
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para identificar pacientes con riesgo futuro de enfermedad 
cardiovascular, al tiempo que mejoró las experiencias 
de los pacientes. Los clientes que se sometieron a la 
evaluación anual ahorraron 38 minutos en relación 
con años anteriores, mientras que los médicos también 
maximizaron su tiempo, liberando hasta 45 minutos 
adicionales por día debido a las eficiencias asociadas de 
la AHA. Tam-bién se logró una reducción de falsos positi-
vos, ahorrando 284.000 dólares canadienses por año para 
Medcan y 357.500 dólares canadienses para el sistema de 
salud cana-diense. Hasta la fecha, se identificó que más 
de 48 personas aparentemente sanas que se sometieron 
a la AHA requerían atención médica urgente, lo que 
desencadenó una cascada de eventos que protegieron a 
cada uno con medidas para salvar vidas.
	 Justo al sur de la frontera, en el Hospital Prisma 
Health Greenville Memorial en Greenville, Carolina del 
Sur, un equipo dirigido por el Dr. Jason Guichard comenzó 
a revolucionar la prestación de atención a pacientes con 
insuficiencia cardíaca. Reconociendo que la carga de la 
insuficiencia cardíaca está aumentando, al mismo tiempo 
que ejerce presión sobre los sistemas de salud ya gravados, 
este equipo buscó mejorar las vías de manejo de pacientes 
agudos y posagudos para mejorar los resultados y reducir 
los reingresos. Este equipo se centró en identificar con 
anterioridad a los pacientes con insuficiencia cardíaca 
para permitir un mejor acceso a la atención y un uso más 
eficiente de los recursos del hospital.  Para lograr esto, 

utilizaron los regis-tros médicos electrónicos y los sistemas 
de TI para identificar a los pacientes con mayor riesgo de 
hospitalización y descompensación y, posteriormente, 
mejoraron su coordinación de atención para mejorar sus 
resultados generales. Este cambio en la identificación 
y el manejo de pacientes permitió un aumento del 48 % 
en el número de pacientes con insuficiencia cardíaca que 
tenían un alto riesgo de descompensación para recibir 
activamente atención a través de un especialista avanzado 
en insuficiencia cardíaca. Sus esfuerzos correspondieron 
a una mejora del 12 % en la mortalidad de todos los 
pacientes en su sistema, al mismo tiempo que permitieron 
una mejora del 67 % en el volumen de la clínica de 
insuficiencia cardíaca y la subsiguiente reducción del 
59 % en las visitas de atención de emergencia y urgencia 
para pacientes con insuficiencia cardíaca.
	 Estos dos impresionantes equipos de atención 
integrada utilizaron conocimientos asociados con la 
medicina de laboratorio para brindar atención proactiva y 
preventiva a los pacientes para permitir mejores resultados 
de los pacientes, eficiencias del sistema de atención 
médica y ahorro de dólares en atención médica. Por sus 
esfuerzos y resultados, ambos fueron reconocidos por el 
programa de premios a la Excelencia en Atención Médica 
UNIVANTS 2021. ¡Felicitaciones a ambos equipos!

Para obtener más información, visite  
www.UnivantsHCE.com
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